Der Budo-Club Bad Arolsen e.V.

bietet Einsteigern,
Wiedereinsteigern, Neugierigen,
Jugendlichen, Erwaschenen ...
kostenlose Schnupperstunden in:

Judo,
Juw-Juwhw

und (ganz neu)

Fuiness Boxen an.
Start Januar 2018.




Judo-

Mi., 17.01.18 von 18.45 -20.30 Uhr

Juw-Juwhw

Do., 18.01.18 von 19.45 -21.15 Uhr

Fumness Boxen

Fr., 19.01.18 von 19.45 -20.45 Uhr

Trainingsort &4

Herbert-Frese-Dojo

Budo-Club Bad Arolsen 1975 e.V.
Prof-Bier-Stralle 27

34454 Bad Arolsen-Helsen




